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RAID AVENTURE EN PULKA DANS LE VERCORS SUD

Séjour en raquettes sportives
6 jours, 5 nuits, 5 jours en raquettes-pulka

6 jours — 5 nuits — 5 jours de raquettes-pulka

Un raid raquettes avec pulka tractée au parfum d’expédition nordique ! Une vraie aventure raquettes aux
pieds au cceur de la Réserve Naturelle des Hauts-Plateaux du Vercors. Ce mode de déplacement et de
portage permet de vivre cing jours en immersion totale dans ce massif trés préservé et de golter
I'expérience enivrante de l'itinérance en autonomie dans une nature sauvage. Vous découvrez les
endroits les plus secrets de ce vaste plateau situé entre les Alpes et la Provence, que 'accompagnatrice
connait sur le bout des raquettes ! Cette traversée est taillée pour les randonneurs sportifs ayant une
expérience en raquettes sur plusieurs jours et préts a affronter des conditions hivernales aléatoires.
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PROGRAMME

Jour 1: Die
Accueil en gare de Die a 16h. Installation a I'h6tel, préparation du matériel spécifique et vérification des
affaires personnelles.

Nuit & I'nbtel.

Jour 2 : Die - Plateau de Beure - cabane de Pré-Peyret ou du Pison

Transfert jusqu'au plateau de Beure. Cette premiéere journée nous permet de nous familiariser avec la
pulka et le matériel spécifique. Rapidement, nous entrons dans la Réserve Naturelle des Hauts-Plateaux
du Vercors. Les panoramas sur cet espace entierement protégé sont fantastiques et nous laissent
percevoir une grande partie de notre itinéraire. Nous avangons jusqu'a la cabane de Pré-Peyret ou celle
du Pison. Nous arrivons suffisamment tét pour aller découvrir des sites emblématiques du Vercors Sud.

Nuit en cabane non privative (en fonction de la fréquentation, nous pouvons étre amenés a dormir sous
tente ou a continuer notre avancée pour trouver une cabane libre).

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique
Temps de marche : 4h - Dénivelé : + 250m /- 200m

Jour 3 : Cabane de Pré-Peyret ou du Pison - Bergerie de Chaumailloux

Nous continuons notre raid dans le vif du sujet en traversant la Réserve Naturelle des Hauts-Plateaux du
Vercors. Nous allons jusqu'a la bordure Est du Vercors pour rejoindre la bergerie de Chaumailloux et
profiter pleinement des plus beaux points de vue sur le Mont-Aiguille.

Nuit en refuge non gardé.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique
Temps de marche : 4h. Dénivelé : + 250m / - 200m

Jour 4 : Bergerie de Chaumailloux - Téte Chevaliére (1951m) - Bergerie de

Chaumailloux

Nous profitons du confort de la bergerie de Chaumailloux pour rester une nuit de plus et faire une
randonnée en boucle sans les pulkas. Les crétes de Téte Chevaliere nous offrent des panoramas
exceptionnels sur le Vercors et le Triéves, une occasion révée pour découvrir ce sommet et les vallons
qui en sont issus.

Nuit en refuge non gardé.
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Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique
Temps de marche : 5h30. Dénivelé : + 550m / - 550m

Jour 5 : Bergerie de Chaumailloux - Cabane de Tussac

Nous quittons Chaumailloux, site fortement marqué par la résistance sur le Vercors, pour rejoindre
I'extrémité sud du plateau ou quelques gypaétes barbus ont été introduits récemment. Nous passons par
le jardin du Roy puis, en longeant les falaises du cirque d'Archiane, nous arrivons aux bergeries de
Tussac.

Nuit en cabane privative.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique
Temps de marche : 5h30. Dénivelé : + 150m / - 250m

Jour 6 : Cabane de Tussac - Vallon de Combeau

Nouveau départ vers les immensités des hauts plateaux. En fonction des conditions météo, nous
montons soit a la Croix du Lautaret soit au sommet de la Montagnette, qui domine le vallon de
Combeau. C'est par le pas de la Coche que nous descendons ce merveilleux vallon ou nous terminons
notre raid.

Séparation a 17h a la gare de Die.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique
Temps de marche : 6h. Dénivelé : + 350m /- 700m

COMPLEMENT DE PROGRAMME

La réalisation de ce raid avec pulka est totalement dépendante de I'enneigement. Si les conditions sont
déficitaires au moment du départ, nous serons amenés, soit a modifier l'itinéraire, soit a le reporter a une
date ultérieure, soit a I'annuler.

FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

Rendez-vous a 16h a la gare de Die.

Arrivée en voiture
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De Lyon : Valence - Crest - Die

De Marseille : Loriol - Crest - Die

De Gap : Veynes - Col de Cabre - Die
Plus d'information sur www.viamichelin.fr

Arrivée en train
Via Valence-TGV, puis train ou car TER jusqu’a Die
Via Valence Ville, puis train ou car TER, ou car Kéolis Drome : keolis-drome-ardeche.fr/drome/ligne-28

DISPERSION

Le jour 6 vers 17 heures a la gare de Die.

NIVEAU

Niveau 4 sur 5

Trés bons marcheurs aguerris a des conditions météo aléatoires et a un confort rustique. 700m de
dénivelé et 6h de marche maxi par jour.

HEBERGEMENT

Nous passons les nuits dans trois types d’hébergements :

¢ 1ére nuit a I'nétel, ou nous trouvons le confort d'une douche chaude, d'un repas préparé et de
I'accueil de nos hétes ;

e 2éme nuit en cabane non privative (cabane de Pré-Peyret ou du Pison) : nous partageons la
cabane avec d'autres randonneurs sans certitude quant a la place disponible (c'est pourquoi nous
prévoyons aussi des tentes qui nous garantissent notre autonomie). Confort trés rustique ;

¢ 3éme, 4éme et 5éme nuits en refuges et cabanes privatives (avec nos places réservées) non-
gardés : nous avons a chauffer le lieu (poéle a bois), préparer nos repas (diner, petit-déjeuner et
pique-nique du lendemain).

Durant 4 soirées, nous n'avons pas d'eau courante, ni de toilette et encore moins de douche... Nous
avons a faire fondre de la neige. Chacun doit mettre la main a la pate pour qu'un confort optimum puisse
étre garanti.

Selon les conditions météorologiques et d’enneigement, 'accompagnatrice peut étre amenée a modifier
les étapes et les hébergements prévus. Dans ce dernier cas, les nuits peuvent étre dans des cabanes
équivalentes a celles décrites plus haut mais non-privatives (le transport des tentes garantit notre
autonomie au cas ou les cabanes non privatives soient complétes).

Vous arrivez la veille ou vous souhaitez prolonger votre séjour ?
Office du tourisme de Die
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Les repas :
¢ Repas du soir (J1) et petit déjeuner (J2) pris a I'nétel

¢ Pique-niques de midi prévus par 'accompagnatrice et préparés avec le groupe (J2 a J6)
¢ Petits-déjeuners (J3 a J6) et repas du soir (J2 a J5) préparés ensemble

Si vous suivez un régime alimentaire particulier, merci de nous en faire part dés votre inscription

PORTAGE DES BAGAGES

En Pulka.

Grace a la pulka, nous pouvons étre autonomes pendant ces 5 jours. La pulka, grande luge que nous
tractons a l'aide d'un systéme de cordelettes fixées sur notre sac a dos, nous permet de transporter
affaires personnelles, matériel commun et victuailles. Adaptée aux terrains rencontrés, elle nous offre
plus de confort qu'un sac a dos pesant et volumineux. Chaque participant dispose d'une pulka.

Nous utilisons des pulkas robustes et en partie étanches. Nous vous fournissons 2 sacs hermétiques de
30 et 60 litres pour vos affaires personnelles. Chaque participant limite ses affaires personnelles a 8kg,
ce qui permet d’'embarquer du matériel collectif (matériel de sécurité, réchauds, gaz, nourriture) et d'étre
le plus apte a tracter la pulka. La charge totale moyenne mise dans la pulka est d'une quinzaine de kilos.

GROUPE
de 5 a 8 participants

ENCADREMENT

Une accompagnatrice en montagne diplémée (brevet d'Etat) pour un groupe de 5 & 8 personnes.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR

La Pulka :

Grace a la pulka, nous pouvons étre autonomes pendant ces 5 jours. La pulka, grande luge que nous
tractons a l'aide d'un systéme de cordelettes fixées sur notre sac a dos, nous permet de transporter
affaires personnelles, matériel commun et victuailles. Adaptée aux terrains rencontrés, elle nous offre
plus de confort qu'un sac a dos pesant et volumineux. Chaque participant dispose d'une pulka.

Nous utilisons des pulkas robustes et en partie étanches. Nous vous fournissons 2 sacs hermétiques de
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30 et 60 litres pour vos affaires personnelles. Chaque participant limite ses affaires personnelles a 8kg,
ce qui permet d’'embarquer du matériel collectif (matériel de sécurité, réchauds, gaz, nourriture) et d'étre
le plus apte a tracter la pulka. La charge totale moyenne mise dans la pulka est d'une quinzaine de kilos.

La téte :

¢ Un bonnet ou une cagoule
¢ Une casquette ou un chapeau
e De bonnes lunettes de ski ou de glacier

Le buste :

¢ Des sous-vétements thermiques type Carline (séchage rapide) a manches longues
¢ Une fourrure polaire ou équivalent
¢ Une veste imperméable respirante type Gore-tex

Les jambes :

¢ Un collant technique
¢ Un pantalon de ski ou de montagne
¢ Un surpantalon imperméable

Les pieds :

¢ Deux paires de chaussettes de bonne qualité

Une paire de guétres

Des chaussures de randonnée imperméables et montantes

Une paire de chaussures légéres

Une paire de raquettes robustes et |égéres si possible. Nous informer si vous prenez vos propres
raquettes ou si vous souhaitez que I'on vous les fournisse

Les mains :

¢ Une paire de petits gants
¢ Deux paires de gants chauds et imperméables
¢ Une paire de batons avec de grosses rondelles pour la neige

Le sac ados:

Il doit étre Iéger et confortable, d’une capacité de 30 a 40 litres (qui contient de quoi vous protéger des
intempéries et de quoi vous hydrater). |l est primordial qu'il dispose d'une ceinture lombaire résistante
car la pulka sera fixée dessus.

A l'intérieur :
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Une gourde d’1 litre minimum et isotherme si possible (thermos)
Un couteau de poche et des couverts

Des jumelles et un appareil photo (facultatif)

Une lampe frontale

Couchage :

¢ Un matelas autogonflant
¢ Un drap-sac
¢ Un duvet (-10°C en température confort)

Petite pharmacie :

A valider avec votre médecin, elle contient : créme solaire, bande adhésive et double peau, désinfectant,
anti-diarrhéique, antalgique, collyre, médicament contre la toux, pince a épiler, médicaments personnels.

DATES ET PRIX

DATES ET PRIX
Prix : 795 € / personne

LE PRIX COMPREND

¢ ['hébergement en hétel le J1
¢ I'hébergement en cabane ouverte au public le J2 (non privative)
* les hébergements en cabanes et refuges privatifs les J3 a J5 (dortoirs privatifs)
¢ |la nourriture sur 'ensemble du circuit
* I'encadrement par un.e accompagnateur.trice en montagne (Brevet d'Etat)
¢ |le transfert jusqu'au plateau de Beure le J2
¢ le transfert du dernier jour en gare de Die
¢ le prét des raquettes et batons si nécessaire
¢ |e prét d'une pulka par personne

LE PRIX NE COMPREND PAS

¢ |es boissons
* |es assurances
¢ |es frais d'inscription
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¢ tout ce qui n'est pas dans "comprend"
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INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES

Nos conditions générales de vente complétes sont disponibles sur notre site Internet
www.arcanson.com/reservations-annulations-cgv/ ou sur simple demande.

Nous vous rappelons que tout achat d’'un séjour implique leur acceptation.

Vous trouverez ci-dessous les informations clés concernant les modalités d’inscription,
d’annulation et les assurances.

INSCRIPTION

Quand réserver ?
Le plus tét possible, car ainsi vous augmentez les chances de départ de votre séjour et de la
disponibilité de vos critéres d’hébergement.
Un séjour est assuré lorsqu'il y a suffisamment d'inscrits pour que le départ soit confirmé.
Conformément a la loi, nous prenons une décision définitive :

e 20 jours avant le départ pour un séjour dont la durée dépasse 6 jours

e 7 jours avant le départ pour un séjour dont la durée est de 2 a 6 jours
Si le séjour est annulé, nous vous en avisons immédiatement et vous proposons plusieurs
solutions de remplacement. Si aucune ne vous convient, vous serez remboursé
intégralement.

Comment réserver ?

L'inscription est effective dés que nous recevons votre bulletin d'inscription accompagné d'un
acompte de 35 % (a plus de 35 jours du départ) ou de la totalité du réeglement (a moins de 35
jours du départ).

Nous vous informons que la personne qui effectue I'inscription au nom et pour le compte des
différents participants au séjour s’engage a transmettre a chaque participant les informations
fournies par nos soins concernant le séjour.

Pour vous inscrire, 2 alternatives :

Par internet :

Rendez-vous sur notre site : www.arcanson.com. Choisissez le circuit et, dans l'onglet
« Dates et Prix », cliquez sur le bouton "Réserver" a cbété de votre date de départ.
Remplissez alors le formulaire qui s'affiche, et réglez directement en ligne avec votre carte
bancaire.

A moins de 15 jours du départ, vous réglez impérativement par carte bancaire.

Par courrier :
Remplissez un bulletin d'inscription (disponible sur simple demande) et retournez-le nous par
courrier, accompagné de votre reglement :
e Par carte bancaire par téléphone au 04 76 95 23 51
e Par chéque bancaire a I'ordre d'Arcanson
e Par virement (frais a votre charge)
Toute inscription sur papier libre suppose que vous acceptiez nos conditions de vente.

Confirmation de réservation :

Apres veérification des disponibilités en fonction des critéres et dates choisis, votre inscription
sera confirmée par ARCANSON par I'envoi d’'un e-mail ou d’'un courrier, accompagné de
votre regu.
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Si le séjour souscrit est complet et/ou indisponible, ARCANSON procédera au
remboursement de I'intégralité des sommes versées, sans aucune retenue.

Attendez cette confirmation pour acheter vos titres de transport.

Pour les séjours accompagnés, si vous venez en train, attendez que le séjour soit assuré
pour prendre votre billet, puisque certains billets ne sont pas remboursables et/ou pas
échangeables.

ANNULATION

Annulation avant la date de départ du voyage de votre part

Si vous vous trouvez dans I'obligation d’annuler votre séjour avant son commencement (date
de départ), vous devez en informer ARCANSON et lassureur par tout moyen écrit
permettant d’obtenir un accusé réception. C’est la date d’émission de I'écrit qui sera retenue
comme date pour facturer les frais d’annulation.

L’annulation du séjour ne dispense pas du paiement intégral du prix du séjour ; toute
procédure de remboursement par I'assurance ne peut étre entamée qu’a cette condition.

En cas d’annulation de votre part, il sera facturé les frais d’annulation ci-dessous :
e A 31 jours du départ et plus : 10% du prix du séjour, avec un minimum de 60€ par
personne.
De 30 a 21 jours : 35% du prix du séjour.
De 20 a 14 jours : 50% du prix du séjour.
De 13 a 2 jours : 75% du prix du séjour.
La veille ou le jour du départ : 90% du prix du séjour.

Ces retenues seront remboursées par l'assurance - si vous en avez souscrit une — en cas
d'annulation justifiée, déduction faite des frais forfaitaires, des frais d’inscription et de la
prime d’assurance.

Les 10% du montant du séjour ou la somme forfaitaire de 60 € / pers. retenus en cas
d’annulation a plus de 31 jours du départ ne sont pas couverts par I'assurance.

Tout séjour entamé est intégralement di. Une annulation intervenant aprées le 1° jour (une
fois le séjour débuté) ne donne lieu a aucun remboursement.

Tout participant ne respectant pas les lieux, dates ou heures de rendez-vous, ne pourra
prétendre a aucun remboursement, de méme qu'une exclusion décidée par votre
accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de sécurité.

Modifications / Interruption des prestations a la demande du voyageur

Apres linscription au séjour et avant la date de départ, toute demande de modification de
prestations (changement de séjour, de dates, d’hébergement, du nombre de personnes, du
type de prestations...), ne peut intervenir qu’avec I'accord préalable dARCANSON et le
paiement a ARCANSON des frais induits (au minimum 65€ / personne). Faute
d’encaissement, ARCANSON ne saurait étre tenue de procéder aux modifications
souhaitées.

Cas particulier des séjours liberté : les conditions de modification ci-dessus s’appliquent
excepté si vous souhaitez changer de programme ou de dates. Il s’agit alors d’une
annulation. Par conséquent, les frais du baréme d’annulation s’appliquent.

Pour tous : a compter de la date du départ, toute demande de modification et/ou de non
réalisation de toute ou partie des prestations du séjour ne donnera lieu a aucun
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remboursement des prestations initiales. Toute nouvelle prestation demandée au cours du
séjour sera a payer préalablement auprés ¢’ ARCANSON ou des prestataires désignés.

ASSURANCES

ARCANSON vous propose 3 formules d’assurance.

Nous vous invitons a vérifier que vous ne bénéficiez pas par ailleurs de ces garanties. Les
garanties, conditions générales et particulieres de ces assurances ainsi que le document
d’information produit correspondant sont consultables sur le site
www.arcanson.com/assurances ou sur demande.

Ces contrats sont souscrits auprés d’ASSURINCO, spécialiste de I'assurance tourisme et
loisirs.

L’assurance proposée doit étre souscrite au moment de I'inscription.
Attention, ces contrats s'adressent uniquement aux personnes dont le domicile principal est
situé en France, dans un autre pays de I'Union Européenne, ou en Suisse.

Les 3 formules d’assurance sont les suivantes :

e Assurance Annulation + Extension Epidémies (A) - 3,4% du prix total du voyage.

e Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement +
Extension Epidémies (B) - 2,0% du prix total du voyage. Attention, la garantie
Responsabilité Civile a I'étranger ne couvre que les résidents domiciliés en France et
DOM.

e Assurance Multirisques (C) - 4,8% du prix total du voyage. Cette assurance
reprend les garanties des assurances annulation (A) et assistance rapatriement (B),
elle est complétée par deux garanties : Interruption de séjour et Retard de transport.

Vous devez au minimum étre couvert pour '« Assistance Rapatriement ». Si vous ne
souscrivez pas a notre couverture, vous devez nous fournir une attestation d'assistance
rapatriement et nous signer une décharge. Il est notamment important de vérifier que votre
destination ne fait pas partie des pays exclus. Vérifiez également que vous possédez une
garantie « frais de recherche et secours » avec un plafond suffisamment élevé.

ARCANSON - 2195 route de la Croix Perrin - Les Gaillardes
38112 AUTRANS-MEAUDRE EN VERCORS - FRANCE

Tel : (33) 04 76 95 23 51
E-Mail : contact@arcanson.com Web : www.arcanson.com
Gite de France (3 épis) - Agence de voyage IM.038.10.0015. Sarl au capital de 10 000€.
RCS de Grenoble B 384571808
Garant : Groupama Assurance-Crédit : 132, rue des 3 Fontanot 92 000 Nanterre
RCP : MMA, 38 av. Victor Hugo 26000 Valence

Code : RA21HPP 11/11


http:\057\057www.arcanson.com\057assurances

